PERTEY 4

Activités de decembre/December Activities 2024
Centre d’hébergement Heather

VENDREDI/FRIDAY A

SAMEDI/SATURDAY

DIMANCHE | SUNDAY  LUNDI | MONDAY MARDI | TUESDAY  MERCREDI/WEDNESDAY JEUDI/THURSDAY
1 2 3 4 5 6 7
Journée Chandail . P 14h Les vendredis en folie
10h30 Musico avec Emilie U1 Atai p-m Co.l.la’rlon Spe.CI,qu 10nh00-18h00 Dréle de vidéos et
. . 14h00 Comité des résidents quetaine de noél (les 4 unites) - Collation spéciale 1345
p.m. Visite pastorale Salle de conférence 14h00 Visite amicale avec Marche de Noél Crazy Fridays Zoothérapie-animation
avec Pére Vincent ®pNe® Karaoké de Noél Friendly Visit with Salle Agora Funny videos & Special Salle Agora
14h00 pour tous Salle Agora Salle Agora Jean-Claude soirée/Evening snack
8 9 10 11 12 13 14
14n00 Visite avec 10h Zoothérapie surles | 4 m. Petite douceur 10h30 Musico avec 10h00-11h30 14h Les vendredis en folie
Patrice et les filles At - - Emilie U2 ¢ aer e Dréle de vidéos et 14h00
. er . erages avant le diner de Noél . Distribution de cartes , = . . .
Visit with Patrice & the @ N @ a.m. Petite douceur de No&l UV1-2 Collation spéciale Collation speciale et
girls 12h00 Diner de No&l avant le diner de Noél 1 4h00 M. Catholi Crazy Fridays film de Noeél
o.m. Visite pastorale | 14h00 pour fous Salle Unité de vie 2 12h00 Diner de Noél < elfseA atholique | Funny videos & Special Sur les 4 unités
avec Pére Vincent Agora Unité de vie 1 alie Agora snack
15 16 17 18 19 20 21 Solstice d’hiver
@ N @ 10h Z°°f,hempie sur les a.m. Petite douceur ?7h30 14h Les vendredis en folie
14h00 tous Sall etages avant le diner de Nogl Distribution de cartes Dréle de vidéos et 13h30
p.m. Visite pastorale p:g(’)rgus A€ | a.m. Petite douceur de Noé&l UV3-4 Collation spéciale Musique avec Rachel
avec Pere Vincent ! avant le diner de Noél . . Visite amicale avec Crazy Fridays et son accordéon
10n30 Musico avec | 12n00 Diner de Nogl | ' #00 D" @€ Noel Friendlly Visit with Funny videos & Speci Unité de vie 4
Emilie U3 Unité de vie 4 nite de vie Jean-Claude soirée/Evening snack

22
14h00 Visite avec
Patrice et les filles
Visit with Patrice & the
girls
p.m. Visite pastorale
avec Pere Vincent

23

10h Zoothérapie sur les
etages
®orve®

1400 pour tous Salle Agora

24 Réveillon de Noél

Visite du Pere Noél
(13h00) Unité de vie 1
(13h45) Unité de vie 2
(15h00) Unité de vie 3
(15h30) Unité de vie 4

25 Noel

15h00
Messe de Noel
Salle Agora
Souper traditionnel de
Noél

26

10h30 Musico avec
Emilie U4
p.m. Chocolat chaud
et collation spéciale
sur les 4 unités de vie

27

14h Les vendredis en folie
Dréle de vidéos et
Collation spéciale
Crazy Fridays
Funny videos & Special
snack

28

Visite amicale avec
Friendly Visit with
Jean-Claude

29

p.m. Visite pastorale
avec Pere Vincent

30
®orve®©

14h00 pour tous Salle Agora

Visite amicale avec
Friendly Visit with
Jean-Claude soirée/Evening

31 Réveillon de I'An

Journée Pyjama

13h30
Tournée musicale
pour le jour de 'An

Campagne de prévention de la gastro-entérite / Gastroenteritis prevention campaign

5 décembre : Journée internationale des bénévoles / International Volunteer Day
5 décembre : Visitons nos ainés en CHSLD / Let's visit our elders in chsld

Diners de Noél des résidents et des membres de leur famille / Christmas dinner for residents and family members
Thématique du mois : Journée Pyjama / Pyjamas Day

Les activités spontanées en individuel réalisées par les bénévoles et les intervenants n'apparaissent pas a ce programme. Ce calendrier peut étre modifié sans préavis.
Pour joindre le service des loisirs | To contact the recreation and leasure department : Brigitte Aubin, 450 834-3070, poste | ext. 1015 loisirs.rawdon@groupesantearbec.com

www.chheather.com
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