DIMANCHE LUNDI | MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI

DEJEUNER

Cretons

Crépes

Créme de blé, fruits frais et
smoothie

Croissant et chocolatine

Muffins, fruits frais et
smoothie

Ceufs a la coque

m

Pain aux raisins

Créme de chou-fleur
Boeuf a la chinoise

Vol-au-vent aux fruits de
mer

Purée de pommes de
terre

Pois verts
Péches

Soupe poulet et alphabet
Porc au cari
Omelette grecque

Purée de pommes de
terre

Salade verte
Légumes florentins
Gateau Boston

Créme des moissons
Tofu Général Tao
Poulet chasseur

Riz blanc

Purée de pommes de
terre

Légumes Romanesco
Cupcake Forét-Noire

Soupe beeuf et orge
Poutine
Tortellinis a la saucisse

Purée de pommes de
terre

Légumes Cocktail
Gateau salade de fruits

Créme de brocoli

Galette croustillante de
jambon

Rosbif
Pommes de terre vapeur

Purée de pommes de
terre
Purée de carottes et navet

Gateau sucre a la créeme

Soupe aux pois

Filet de sole a Il'italienne
Hachis de dinde

Riz pilaf

Purée de pommes de
terre

Duo de courgettes
Tarte aux fraises

Créme Butternut

Paté au poulet et brocoli
Mijoté de boeuf

Purée de pommes de terre
Duo de carottes

Beigne nature

DISPONIBLE A TOUS LES REPAS

Sandwichs <3 Pommes de terre en purée oz Légumes et fruits en purée 3 Salade o2 Fruits en conserve ¢z Yogourt ¢z Pouding

SOUPER

Soupe au chou
Croquettes de poulet
Jambon a I'ancienne
Frites

Purée de pomme de terre
Duo d'haricots

Sundae

Créme de chou-fleur
Pates a la carbonara
Sauté de boeuf et poivrons

Purée de pommes de
terre

Carottes et navets
Pouding aux bananes

Soupe poulet et alphabet
Filet de goberge ala
dijonnaise

Escalope de veau, sauce
aux champignons

Purée de patate douce
Brocoli

Croustade aux bleuets

Créme des moissons
Cigare au chou
Quiche cheeseburger

Purée de pommes de
terre

Chou-fleur
Salade du chef
Pouding au caramel

Soupe beeuf et orge

Boulettes de veau, sauce
aux péches

Poulet au beurre
Nouilles aux ceufs

Purées de pommes de
terre - Haricofts verts

Biscuits sablés au citron

Creme de brocoli
Lasagne

Pain doré

Salade César
Légumes Bistro
Quatre-quarts marbré

Soupe aux pois

Roti de porc

Hamburger

Frites de patate douce
Purée de pommes de terre
Betteraves en cubes
Mousse au chocolat

Octobre

Menu du 13 octobre 2024 au 12 avril 2025 | Semaine 1

Novembre

20 27 3

Déecembre

24 1

e

Janvier

29

-15 22

Février

12 19

9 16
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